
「安全で確実な
わかりやすい医療」

病
院
救
急
車（
D-
E
R
）運
用
開
始
！

医療法人社団哺育会

白岡中央総合病院

094094きざはし

kizah
ash

i

病院
理念



D‐ER運用開始に伴うご挨拶

近年、高齢化の進展等にともない救急搬送件数
は増加の一途をたどっています。そのため、真に救
急車を必要とする患者への対応が遅れ、救命率
に影響が出かねないことが懸念されています。

転院搬送には、医療機関が所有する病院救急車
や消防機関が認定する患者等搬送事業者等を
活用することの検討がなされているところです。

このような中、当院では「白岡中央総合病院地域
連携救急車」通称Ｄ-ＥＲの運用を開始することに
致しました。

一般の救急車とは違い、医師・看護師・救急救

命士が同乗して現地へ向かいますので、病院の搬
送中から保険適応の範囲内で医療行為を行うこと
ができます。搬送については、一般の救急車同様、
緊急走行で搬送します。

利点として、医師による早期診断や早期治療が可
能となることや、原則、施設職員の同乗がなくなること
による職員の負担軽減、さらに、消防機関の救急車
出動件数の削減も期待できると考えています。

スタッフ共々、皆様のご協力を頂きながら地域医療
に少しでも貢献できればと考えておりますので宜しく
お願いします。
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高齢者の皮膚は水分保持能力の低下により慢性的な乾
燥状態にあり、そう痒感などの皮膚トラブルを招くことが
あります。毎日のケアの中で手軽に使え、またコスト面で
も優れた保湿方法はないかと検討した結果、オリーブオイ
ルを使用してみることにしました。
17名の患者さまを対象に塗布し、一週間毎に水分量と
観察法にてデータを収集したところ、皮膚
の乾燥にオリーブオイルが有効であるとい
う結果を得ることができました。

高血液透析は腎臓の機能が低下した方に対して行う血
液浄化療法です。通常週3回に数時間、針を刺し血液
を取り出し治療を行いますが、採血などに使用される細
い血管では数時間で5Ｌ近くある人の血液を処理しきれ
ない為、より多くの血液を人工腎臓に通す必要がありま
す。その血液を確保できる血管をシャントといいます。シャ
ントはメンテナンスを必要とし、それを行うタイミングを見
極めるために超音波エコーを行い、有用性の検討をい
たしました。

2
月
22
日
、第
55
回
Ａ
Ｍ
Ｇ
学
会
が
開
か
れ
、各
病
院

よ
り
日
頃
の
研
究
成
果
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

2月6日（木）、当院にて『医療連携の会 SHIRAOKA3.0』を開催いたし
ました。『医療連携の会』も今年で3回目となり、地域の医師や医療関係
者の多くの方々にお越しいただき、盛大に開催することが出来ました。
　第1部では当院の放射線科、栃木 佳宏医師による、当院におけるCV
管理（安全確実なCVカテーテル挿入からトラブル対応まで）と、外科、
内藤 善久医師による、当院における外科治療（手術から緩和医療・VTE
治療まで）の講演を行っていただきました。
　第2部では情報交換会を行い、日頃は顔を合わせることのない、当院
と外部の多職種の方 と々の交流を深めることができたと思います。
　『医療連携の会』もさることながら、患者さまにより良い医療を提供する
べく、医療連携に貢献して参りたいと存じます。

SHIRAOKA3.0開催
医療連携の会

オリーブオイルを用いた
高齢者の皮膚の保湿効果の検討シャントエコーによる有用性の検討A

M
G
学
会 臨床工学技士 佐藤嵩浩 3A病棟  看護師

02kizahashi94



k i z a h a s h i  94

ベ
ト
ナ
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の
ご
紹
介

「スタッフの皆さんとコミュニケーションを取ることを
頑張りたい」

「Ｎ2※を取るために勉強を頑張りますので、皆さん
日本語を教えてください」

先月よりベトナムから技能実習生が当院
に配属されました。外国人技能実習生
の受け入れは初めての試みです。
技能実習制度とは国際貢献を目的とし、
開発途上国などの外国人を日本で一定
期間受け入れ、母国にない技術・技能
などの修得・習熟を目指すものです。（最
長5年間）両名ともやる気に満ち溢れて
います。
至らない点もあるかとは思いますが、ご理
解ご協力の程宜しくお願いします。

※N2→日本語能力試験のレベル。
日本語を母語としない人たちの日本語能力を測定し、認定する試験。
日本語能力試験のレベルは、N1・N2・N3・N4・N5の5段階あります。
N1：幅広い場面で使われる日本語を理解することができる。
N2：日常的な場面で使われる日本語の理解に加え、より幅広い場面で
使われる日本語をある程度理解することができる。

N3：日常的な日本語を理解することができる。
N4：基本的な日本語を理解することができる。
N5：基本的な日本語をある程度理解することができる。
※出典　日本語能力試験公式ウェブサイト

ファン・ティ・ヴァンさん

グエン・ティ・ハー・チャンさん

ファン・ティ・ヴァンさん
グエン・ティ・ハー・チャンさん

右
左

日本に来て頑張りたいことを教えてください。
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イベント参加!

第30回白岡新春マラソン大会
こんにちは。リハビリテーション技術科のスポーツリハビリテー
ション部門です。
先日１月１９日に「第30回新春マラソン大会」が開催されまし
た。今年度より、当院リハビリスタッフが初めて救急対応の
ブースを設けて活動させてもらいました。
内容としては、ゴール後の応急処置・ストレッチ指導、疲労
後の状態確認を実施させていただきました。
今後も白岡地域の皆さまが安全に楽しくスポーツが行えるよ
う、サポート活動を継続していきます。

当院のスタッフも参加し、走りました♪
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がん化学療法認定看護師 斎藤

オレンジカフェ

　健康食品やサプリメントを普段から利用して
いる方は多く、また抗がん剤治療では体力や免
疫力を高めるために、積極的に健康食品やサプ
リメントを試したほうがいいのではと、お考えに
なる方も少なくないと思います。
健康食品と呼ばれるものは、法律上の定義はな
く、広く健康の保持増進に資する食品として販
売・利用されるもの全般に対して使われていま
す。文字通り「薬」ではありません。
　しかし、がんの治療として有効性を科学的に
証明されているものはなく、そればかりか抗が
ん剤の効果を弱めたり、副作用を強め、治療の
妨げとなる場合があります。「天然の」物質・食
品・食物などが、必ずしも「安全である」ことを
意味しているのではありません。

　2月4日（火）に当院のオレンジカフェ「ピアカフェ」を開催しました。
オレンジカフェとは認知症の人やその家族、支援する人たちが参加
して話し合い、情報交換等を行う「認知症カフェ」のことです。今回
は「認知症〇×クイズ」と、参加者の方を講師に迎えて、クラフトバン
ドを使ったカゴ作りを実施！ 底作りまで行い、次回のオレンジカフェで
仕上げです！ 

認
定
看
護
師
コ
ー
ナ
ー

がん化学療法
看護認定
看護師 抗がん剤治療と健康食品・サプリメント

　一例として、ハーブのセントジョンズワート 
［セイヨウオトギリソウ］は肝臓での薬剤の代謝
に関与し、薬剤の効果に影響を及ぼします。
まずは試す前に主治医と相談することをお勧め
します。

『ピアカフェ』

3月、4月と予定されていたオレンジカフェは
新型コロナウイルス感染症が拡大している
状況を受け、参加者及び関係者の健康と
安全を最優先に考え中止とさせて頂きまし
た。参加を予定されていた方々、申し訳あり
ませんでした。次回の開催は未定ですが、
決まり次第院内掲示物・ホームページ等で
お知らせします。
ご興味のある方はお気軽に当院リハビリ
テーション技術科へお問い合わせ下さい。
お待ちしております。
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“看護の日”をご存知ですか？？

近代看護を築いたフローレンス・ナイチンゲールの誕生日に
ちなみ、国際看護協会では5月12日を“看護の日”に制定し
ています。

5月には様々な場所で看護の日の催しが行われていますが、
当院でも毎年、看護の日イベントを開催しています。

今年は、5月29日（金）10時～17時 白岡市地域包括支援セ
ンター ウェルシアハウスにて開催します。

内容は、看護介護相談や血圧測定はもちろん、毎年白岡祭
りで好評の骨密度測定も行います。また、高齢者の日常生
活動作を擬似的に体験できる装具を装着して、高齢者の気

のご紹介
看護の日イベント

白岡中央総合病院

5月29日（金）に予定しておりました看護の
日イベントですが、中止させていいただくこ
とになりました。

※イベント中止のお知らせ※

持ちや介護方法などを学ぶことができる高齢者模擬体
験も実施します。

午後には、お子さんが看護師や医師のユニフォームを着
て包帯を巻いたり、血圧測定をしたり、松葉杖を使うこと
ができる職業体験イベントを行います。実際使う道具は全
て病院で使っている本物の医療道具です！もちろん写真
撮影もできます。子ども向けのミニゲームも企画中です。

さらに、当院の救急車（D-ER）もイベント会場に出動し
ます。救急車内の見学や写真撮影もできる予定です。
他にも看護の日ならではの催しを考えていますので、皆
様のお越しをお待ちしております。

■高齢者体験

昨年の様子。（白岡駅構内）

ゴーグル

ひじ関節
サポーター

ひじ関節
サポーター

手首用
おもり

ゴム手袋
+紙テープ

耳栓

足首用
おもり

杖
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drug shop
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tailor shop

nursery
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きざはし 白岡中央総合病院 公式ページ
白岡中央総合病院のことを、より身近に感
じていただけるようFACEBOOKのページ
を公開しています。
ぜひ、ご覧ください。

FACEBOOKページ公開中！！

●発行：白岡中央総合病院　    ●発行責任者：橋本 視法
●発行日：2020年4月15日　  ●編集：広報委員会 検 索白岡中央総合病院
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医療法人社団哺育会

白岡中央総合病院
〒349-0217 埼玉県白岡市小久喜938番地12
TEL:0480-93-0661  FAX：0480-92-8462
https://www.scghp.jp

日本医療機能評価機構認定

編集後記

ベトナム人実習生が来てくれました。慣れ
ない環境で大変だと思いますが積極的に
声をかけて交流をしていきたいと思いま
す。次号は、7月15日発行予定です。お
楽しみに！！

広報委員会　江原

k i z a h a s h i  94地域医療連携の推進にご協力頂いている先生方の紹介

白岡内科総合診療所白岡内科総合診療所

院
長 

田
中 

義
隆

内科・アレルギー科
リウマチ科・呼吸器内科

近隣の施設紹介

当院の診療方針は、「病気だけを診るのではなく、その人の人生を含
めて診る」です。真の意味での「総合診療」を目指しています。
当然、当院の診療科目以外の疾患や実施困難な検査、入院が必要な
状態や疾患の時には、白岡中央総合病院をはじめとした近隣の総合病
院と緊密な病診連携をとって診療を行っております。

診療科目

診療時間 【休診日】月曜、第二・第四日曜日、祝祭日
受付時間 月 火 水 木 金 土 日

9：00～12：00

15：00～18：00

住所 :白岡市千駄野1311-1
（市役所表玄関前の交差点を
挟んで真向かい）
　　
TEL:0480-93-6588

午
後

午
前

土・日は午前診療のみ


