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皆様におかれましてはつつがなく新しい年をお迎えのこと
とお慶び申し上げます。旧年中は格別のご厚情を賜り、
誠にありがとうございました。

昨年を振り返りますと、明仁天皇が退位され徳仁天皇が
即位され、元号も平成から令和へ変わり大きな節目の年
になりました。10月には消費税率が引き上げられ、さらに
働き方改革が叫ばれました。

また、大きな自然災害の頻発した一年でした。8月は九州
北部豪雨。9月には台風15号が10月には19号が上
陸し甚大な被害をもたらしました。痛ましいニュースが続い
て憂鬱になってしまいがちでしたが、そのような中でも、吉
野彰・旭化成名誉フェローのノーベル化学賞受賞、そ
して日本で開催されたラグビーワールドカップでの日本
代表の快進撃など明るいニュースもあり私たちを勇気付
けてくれました。

私たち白岡中央総合病院は今年度は、『逆風張帆、
Advancing Through Adversity』をスローガンに「誇り
と活力ある最高の病院」を目指し、病院組織の変革の完
遂と成熟に努めてきました。そして新たに地域包括ケア病
棟を立ち上げ、白岡市の地域包括ケアシステムの中核を
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「安全で確実な
わかりやすい医療」

担うべく、機能し始めました。

さて、病院を取り巻く情勢はいよいよ厳しさを増しています。

社会の少子高齢化がますます進行する中、国民医療費
の増大が国の財政状況を大きく圧迫しています。政府は
医療費削減のため、診療報酬改定による誘導だけでは
なく、効率的な地域医療のシステム構築を求めています。
これを受けて私たちの埼玉県利根医療圏でも地域医療
構想協議会で各病院の病床機能の分担を巡って激論
が交わされています。

一方、医学は確実に進化しており、特にがんゲノム領域
での診断に関しては、がんゲノムコンソーシアムの中で
データ蓄積が行われ、近い将来、適合する薬剤の選定
のみならず、創薬にも寄与すると思われます。

このような医療制度の変化や医学の進歩に対応するだけ
でなく、現在進められている地域医療構想において、地
域の病院と連携を図りながら、自院の理念に基づき、地
域医療に貢献していくことが極めて重要と考えています。

困難な時代ではありますが、市民の皆様の健康と福祉の
増進のため、病院の発展に全力で努めて参りたいと思います。

本年も皆様のご指導、ご支援をよろしくお願いし、年頭の
挨拶とさせていただきます。

新年あけましておめでとうございます。

新年のご挨拶新年のご挨拶

医療法人社団哺育会

白岡中央総合病院
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糖尿病看護認定看護師 坂本さん

感染症のかかりやすさは、血糖値の高さと、血糖値が高かった期間の
長さに影響されます。より良い血糖コントロールを続けることが感染症
予防にとっても一番効果があります。
その他、各分野の認定看護師による看護外来を毎週水曜日に行ってお
ります。お気軽にご利用下さい。

インフルエンザをはじめとする感染症が流行する季節です。糖尿病患者さんの場合は、血糖のコン
トロールが不良な場合には感染症にかかりやすく、重症化しやすいので注意が必要です。その原
因として、糖尿病に特有の「免疫機能の低下」が関係しています。

１．流行前のワクチン接種（インフルエンザ・肺炎球菌）
２．飛沫（ひまつ）感染対策としての、せきエチケット
３．外出後の手洗い
４．適度な湿度の保持
５．十分な休養とバランスのとれた栄養摂取
６．人混みや繁華街への外出を控える

謹んで新春のお慶びを申し上げます。

地域の皆さまに支えられ、当院も無事新年を迎
えることができましたことを感謝申し上げます。

さて、皆さまに一つ報告がございます。長きにわ
たり白岡の地で医療看護に尽力されてこられま
した森山看護部長が昨年9月20日付けで蓮田
一心会病院に転勤となり、21日付けで私が白
岡中央総合病院の看護部長職を引き継ぐことと
なりました。私は平成11年より彩の国東大宮メ
ディカルセンター（旧東大宮総合病院）で看護
師として勤務してまいりました。さまざまな経験
を積み重ねていく中で、時代と共に変容していく
医療や患者ニーズを肌で感じながら、質の高い
医療・看護とは何か、と自問自答を繰り返しな
がら現在に至っています。今回、看護師人生で
初めての転勤となり戸惑いも大きいですが、温
かい職員や地域の方々に恵まれ日々楽しく仕事
をさせて頂いております。職員一人ひとりが仕
事にやりがいを持って業務に打ち込める環境を
作ること、そして、一人ひとりの能力を最大限に
発揮し患者さまに質の高い医療・看護を提供

できるようにサポートすることが私の役割だと認
識しております。

また、組織が最高のパフォーマンスを発揮する
ためにもっとも必要なものは、個々のリーダー
シップといわれています。治療には医師・看護
師などの医療者だけではなく、患者さま本人や
ご家族さまなど関わる全ての者が同じ目標に向
かって進むことが大切です。それぞれの立場で
役割を果たしていくとともに、患者さまに必要な
情報を共有しつつチーム医療を発揮することが
求められます。そこで、必要なものがコミュニ
ケーションです。パワーバランスを意識し互いに
尊重し合い、相手を思いやる気持ちを持つこと
がチーム医療を成功させるために必要不可欠だ
と考えています。スタッフのコミュニケーション
能力、リーダーシップが身に付けられるような指
導教育が実践できるよう努力しています。

まだまだ至らない点も多くございますが、今後も
患者さまが必要とされる質の高い医療・看護の
提供に向けて、職員一同より一層の努力をして
参ります。

看護部長
新年のご挨拶

看護部長
須﨑 香織

【感染症の予防と対策】
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定
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インフルエンザ

高熱38℃以上
頭痛・倦怠感

RSウィルス
鼻水・咳・ゼーゼー

ノロウィルス
吐気・嘔吐・下痢・腹痛

糖尿病
看護

糖尿病患者さんと免疫

01  k i z a h a s h i 93



k izahash i  93

３A病棟看護科　小豆澤さん
２B病棟看護科　鴨志田さん

令和元年９月より放射線科に入職致しました、栃木と申します。
これまで放射線科専門医として獨協医科大学越谷病院や埼玉県立がんセンター
などを歴任して参りました。
当病院ではCTやMRIの読影業務を中心にIVR（中心静脈栄養カテーテルの挿
入や埋め込み、胆管や膿瘍のドレナージ）も担当させていただきます。中島医師
との２名体制となりますので、今まで以上に正確かつ迅速な放射線診断を目指
し、患者皆様にはより質の高い医療を提供できるよう尽力していく所存です。
今後ともよろしくお願いいたします。

令和元年９月より放射線科に入職致しました、栃木と申します。
これまで放射線科専門医として獨協医科大学越谷病院や埼玉県立がんセンター
などを歴任して参りました。
当病院ではCTやMRIの読影業務を中心にIVR（中心静脈栄養カテーテルの挿
入や埋め込み、胆管や膿瘍のドレナージ）も担当させていただきます。中島医師
との２名体制となりますので、今まで以上に正確かつ迅速な放射線診断を目指
し、患者皆様にはより質の高い医療を提供できるよう尽力していく所存です。
今後ともよろしくお願いいたします。

令和元年9月28、29日、愛知県で開催された第61回全

日本病院学会で『NPPV装着におけるフェイスマスクの

フィッティング技術向上を目指して』というテーマで看護

研究発表をしてきました。

また、医師や看護師など他職種の様々な分野の研究発表

を聴講してきました。

今後、看護師として仕事をする上で役立てていきたいと思

います。

令和元年9月28、29日、愛知県で開催された第61回全

日本病院学会で『NPPV装着におけるフェイスマスクの

フィッティング技術向上を目指して』というテーマで看護

研究発表をしてきました。

また、医師や看護師など他職種の様々な分野の研究発表

を聴講してきました。

今後、看護師として仕事をする上で役立てていきたいと思

います。

tochigi yoshihiro

放射線科  栃木 佳宏 医師New doctor
Introduct ion

学会報告
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血液浄化療法センターの
患者監視装置の全台更新を実施

2006年10月にオープンした血液浄化療法セン

ターですが、オープンから12年以上が経過した

事、また新しい血液浄化療法へ対応していくため

に9月14日（土）、15日（日）で患者監視装置の

全台更新を行いました。

今回導入した日機装社製患者監視装置 

DCS-200Siは透析中の患者様のモニタリング機

能を強化し、安全な透析を実施できるサポート機

能が充実しています。

また透析療法を行っていくうえで重要なシャントの

モニタリング機能も搭載しているのでこれらの機能

を活かして適切な透析とシャント管理を実施してい

きたいと思います。さらに新しい透析療法として

I-HDF（間歇補充式オンラインHDF）にも対応し

ているので適応のある患者様には実施していきた

いと思います。

① 末梢循環の改善
② 透析治療中の血圧低下防止
③ 老廃物除去などの物質交換促進

◇また透析困難症（低血圧の症状が強い人など）への
効果は、オンラインHDFと同程度でありながら、栄養
状態への影響が少なく、高齢者や栄養状態が低い
患者さんにより適した治療法です。

I-HDFに期待される効果
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第一回
スキンケアを学ぶ会
11月26日に「第一回スキンケアを学ぶ会」を開催いたし
ました。この会は当院が発起人となり、勉強会や交流会
を通じて地域のスキンケアのレベルを上げていこうという
もので、近隣施設の方 を々中心に多くの方にご参加い
ただきました。今後も継続して地域医療の発展のために
努力してまいります。どうぞよろしくお願いいたします。

04k i z a h a s h i 93

昨年9月、職員のお子様およびそのご友人を招
待し「病院たいけん隊2019」を行いました。医
師、看護師、薬剤師、放射線技師、理学療法
士、作業療法士など様々な体験がお子様たちの
医療への興味に繋がってくれればと願います。
体験を終えた子供たちの生き生きとした表情が
印象的でした。

昨年12月19日に当院内科外来前にてクリスマス会を
行いました。毎年恒例のイベントですが、皆様の積極的
なご参加により今回も大いに盛り上がることが出来まし
た。今後も継続して院内外問わず楽しい企画をしていけ
たらと思います。どうぞご期待ください！！

病
院 

た
い
け
ん
隊

広報委員会

クリスマス会2019
を行いました

※参加の方の同意を得て掲載しております。



医療法人社団哺育会

白岡中央総合病院
※
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外来担当医表
※急な変更もありますので、受診される前にはお問い合わせをお願いします。

2019年
9月2日～

受付：13:00～17:00
診察：14:00～

受付：8:00～12:30
診察：9:00～

受付：13:00～17:00
診察：14:00～

受付：17:01～18:30
診察:  17:30～

受付：8:00～11:30
診察：9:00～

受付：8:00～12:30
診察：9:00～

受付：13:00～16:30
診察：14:00～

受付：13:00～17:00
診察：14:00～

受付：8:00～12:30
診察：9:00～

受付：8:00～12:30
診察：9:00～泌

尿
器
科

腎
臓
内
科

形
成
外
科
美
容
外
科

内
　
科

脳
神
経
外
科

午
前

科 時間 /曜日 診察室 月 火 水 木 金 土

午
前

午
後

夕
方

午
前

午
前

午
後

午
前

午
後

午
後

１

１

１

2

3

１

2

3

１

１

１

１

１

2

3

その他
診察室

その他
診察室

泌尿器科
診察室

形成外科
診察室

渡辺 栄子
受付12時まで

山本 雅一 河原 崇司

小林 紳一 小林 紳一 椿 眞一

椿 眞一

小林 紳一

深井 孝郎深井 孝郎深井 孝郎深井 孝郎

山本 雅一 河原 崇司

担当医

完全予約制

深井 孝郎
完全予約制

深井 孝郎

完全予約制
佐藤 雅勇
受付11時半まで

完全予約制
松山 尚弘

第4

無呼吸

完全予約制
松山 尚弘
内科 9時～10時
無呼吸・内科一般

完全予約制
松山 尚弘
旧小児科 9時～10時
無呼吸・内科一般

完全予約制
松山 尚弘
旧小児科 9時～10時
無呼吸・内科一般

関根 利藏
受付12時まで
循環器・内科一般

丸山 寿晴
診察9時半～

循環器・内科一般

鳥谷部 武志
受付11時半まで
消化器・内科一般

関根 利藏
旧小児科

受付12時まで
循環器・内科一般

関根 利藏
旧小児科診察室
循環器・内科一般

河間 明仁
受付16時半まで
総合診療

梅本 恵子
脳神経外科診察室

内分泌代謝・禁煙・内科一般

関根 利藏
旧小児科診察室
循環器・内科一般

神﨑 裕二
外科診察室

呼吸器・内科一般

鳥谷部 武志
受付11時半まで
消化器・内科一般

河間 明仁

総合診療

北浦 健一
消化器・内科一般

吉川 英俊

循環器・内科一般

北浦 健一

消化器・内科一般

吉川 英俊

循環器・内科一般

梅本 恵子

内分泌代謝・禁煙・内科一般

釋 文雄

内科一般

栗田 守敏

糖尿病・内科一般

中井 大介

循環器

韓 麗子

内科一般

畠中 純一

内科一般

釋 文雄

心療・内科一般

中野 真

消化器・内科一般

中野 真

消化器・内科一般

緒方 信彦

胸痛・末梢動脈疾患

河間 明仁

総合診療

栗田 守敏
糖尿病・内科一般

吉川 英俊

循環器・内科一般

吉川 英俊

循環器・内科一般

梅本 恵子

内分泌代謝・禁煙・内科一般

根木 謙
循環器・内科一般

韓 麗子
内科一般

髙野 嘉昭
内科一般

非常勤
内科一般

釋 文雄
内科一般

畠中 純一
内科一般

松山 尚弘

無呼吸・内科一般

吉川 英俊

髙野 嘉昭
循環器・内科一般

内科一般

第1・3・5

第2・4
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〒349-0217  埼玉県白岡市小久喜 938-12   TEL:0480-93-0661（代表） 

○初診や希望する医師を3ヶ月以上受診していない場合予約をお取りすることができませんので、ご了承ください。（医師が指示したものは例外）
　※午前9時より、午後と夕方の診察の受付整理券を①受付窓口にて配布しております。
　※受付整理券をお持ちの方から優先して受付となります。
○上記以外の方は、待ち時間短縮のためにも、電話（下記）や受付窓口で予約いただくことをお勧めします。

○各科とも、緊急手術等により休診や担当医変更の場合がございますため、事前にお問い合わせください。

※
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科 時間 /曜日 診察室 月 火 水 木 金 土

受付：13:00～17:00
診察：14:00～

受付：8:00～12:30
診察：9:00～小

児
科

午
前

午
後

１

１

受付：8:00～11:30
診察：9:00～眼

科

午
前

午
後

１

１

受付：8:00～12:00
診察：9:00～

乳
腺
外
科

午
前

受付：13:00～17:00
診察：14:00～

受付：8:00～12:30
診察：9:00～

耳
鼻
咽
喉
科

午
前

午
後

１

１

受付：8:00～12:00
診察：9:00～

整
形
外
科

午
前

午
後

１

２

3

受付：13:00～17:00
診察：14:00～

受付：8:00～12:30
診察：9:00～

外
科

午
前

午
後

１

１

受付：13:00～17:00
診察：15:00～

受付：17:01～18:30
診察：17:30～

夕
方

１

2

１

受付：8:00～12:30
診察：9:00～

放
射
線
科

午
前

第 2
特診室

旧小児科
診察室

旧小児科
診察室

完全予約制
本田 祐恵
受付11時まで

完全予約制
本田 祐恵
受付11時まで

第 2のみ完全予約制

橋本 視法

完全予約制

本田 祐恵
完全予約制

本田 祐恵
完全予約制

本田 祐恵

神谷 麻理
小宮 陽仁

リウマチ・膠原病

第1

第2～5 

橋本 視法

原 將太

橋本 治史
宮川 智
担当医

担当医

安間 久芳
スポーツ整形

橘 安津子

小名 博子
第 1・3

小名 博子
第 1・3

小名 博子

小名 博子

小名 博子

小名 博子

小名 博子

小名 博子

小川 倫史

小川 倫史

手術 検査・処置 手術 検査・処置 検査・処置

齊藤 毅
第1・3・5

大澤 英之
第 2・4

牧山 清 松﨑 洋海

担当医 松﨑 洋海

原 將太

原 將太

鈴木 啓誉

鈴木 啓誉

米山 英次郎

米山 英次郎

橋本 治史 橋本 治史

 橘 安津子

橋本 視法

宮川 智

安間 久芳

野崎 博之

野崎 博之

宮川 智

梅本 淳 内藤 善久

中島 哲夫

今井 順 森田 大作

内田 健二

内田 健二

今井 順

梅本 淳

権 重好

森田 大作

内藤 善久

根本 理

受付：8:00～12:00
診察：9:00～

皮
膚
科

午
前 １ 根岸 樹子

受付12時まで
根岸 樹子
受付12時まで

根岸 樹子
受付12時まで

根岸 樹子
受付12時まで

お問い合わせ

第1・3・5

第1・3・5

第2・4

第2・4

第1・3 

第2・4・5  

安間 久芳

スポーツ整形

安間 久芳
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Shiraoka Central
General Hospital

drug shop

used car dealer

tailor shop

nursery
school

conveni
Shiraoka Central
General Hospital
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地域医療連携の推進にご協力頂いている先生方の紹介

篠津医院
院
長 

斎
木 

徳
祐

〒349-0215 埼玉県白岡市千駄野656-1

内科・小児科・循環器科

0480-93-8556

近隣の施設紹介

篠津医院では、外来診療とともに在宅療養支援診療所として、訪問診療を
行っております。白岡中央総合病院には、在宅患者さんの後方支援として、
入院の連携や、退院患者さんが通院困難なときには、ご紹介頂き、訪問診
療を行っております。そのほか、久喜警察署嘱託医として、法医学活動にも
取り組んでおります。今後とも宜しくお願い申し上げます。

標 榜 科

診療時間 【休診日】木曜・土曜午後・日曜・祝日
受付時間 月 火 水 木 金 土

9：00～12：00

14：00～18：00

住所 :埼玉県白岡市篠津1936-5（1F）　　
TEL:0480-92-1600

午
後

午
前

日曜日は診療なし

きざはし 白岡中央総合病院 公式ページ
白岡中央総合病院のことを、より身近に感
じていただけるようFACEBOOKのペー
ジを公開しています。
ぜひ、ご覧ください。

FACEBOOKページ公開中！！

●発行：白岡中央総合病院　    ●発行責任者：橋本 視法
●発行日：2020年1月15日　  ●編集：広報委員会 検 索白岡中央総合病院
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医療法人社団哺育会

白岡中央総合病院
〒349-0217 埼玉県白岡市小久喜938番地12
TEL:0480-93-0661  FAX：0480-92-8462
https://www.scghp.jp

日本医療機能評価機構認定

編集後記

新年号いかがでしたでしょうか？93号よ
り発行月が3ヶ月毎となりました。より充
実した内容をみなさまにお届けしたく記
事作りに励みたいと思います。季節ごと
年４回発行をぜひお楽しみください。今
後ともきざはしをどうぞよろしくお願い致
します。

広報委員会　白石


