
訪問看護のこと

訪問看護とは、

病気や障害があっても住み慣れた地域やご自宅で安心して、

その人らしい療養生活を送れるよう、ご本人とご家族の支援

をする看護ケアのことです。

看護師や理学療法士がその方の生活する場所へ訪問して

ケアを行ないます。

自 宅 で の 療 養 生 活 に 不 安 は つ き も の …

退院と

言われたが

この先

どうしよう

身体に管や
医療機器が
入っていても、
自宅で過ごせ
るの？

介護は

はじめてで

自信がない

自宅でも

リハビリは

できるの？

最期まで

自宅で

暮らしたい

訪問看護認定看護師がご相談を承ります。

中村 TEL0480-93-5054
(直通)

医療法人社団哺育会白岡訪問看護ステーションお気軽に
ご相談ください！



体調の観察
● 体調変化の予測・異常の早期発見

● 早期診断のための体調観察(フィジカルアセスメント)

在宅での
医療処置
薬の管理

● 医療依存度の高い方への安全な医療処置管理

● ケアに必要な医療材料などの管理

● 外来治療中や、早期退院など、さまざまな場合に

対応した薬の管理

在宅療養に必要な
セルフケア
介護支援

● ご本人・ご家族を尊重したセルフケア

(自分で自分のことが出来る)能力を高める支援

● 療養生活を続けるためのご家族の支援

● 今後の治療・療養の意思やご希望についての相談

● 活用できる制度や社会資源の情報提供

● 他の施設･スタッフとの連携・情報共有

療養場所が変わる

ときの支援

● 療養場所が変わるときの看護・精神的な支援

● スムーズな退院のための医療機関との連携

終末期のケア

● 苦痛緩和のためのケア

● ご本人・ご家族の精神的な支援

● 最期まで自宅でその方らしく過ごすための支援

● 在宅での看取り

● 遺族へのケア

スタッフへの支援 ● 在宅看護の専門知識の提供・相談

訪問看護認定看護師は

この様なことを支援させていただきます


